
PROTOCOLO

Recuerda guardar las medidas básicas de higiene que 
requiere el COVID-19, tanto como si aportas o recoges. 
Tal y como si adquirieses los alimentos en una tienda o 
supermercado:

- Si lo crees necesario, utiliza mascarilla y guantes para 
manipular los alimentos. 

- Si coincides con alguien en la mesa, recuerda guardar 
la distancia de seguridad de 1 metro y medio entre 
personas.

- Una vez en casa, desinfecta los envases con una 
solución desinfectante, (se aconseja una solución con 
una cucharada de lejía por un litro de agua) o resérvalo 
hasta pasado un mínimo de dos días. En el caso de 
productos frescos, también se deben de lavar con esta 
misma solución.
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